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  пгт Спирово, 2023 год 

Информационная карта программы 

 

Наименование  

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Занимательная химия» 

Направленность естественно-научная 

Разработчик программы Хисматулина Елена Валерьевна 

Общий объем часов по 

программе 

_72_ часа 

Форма реализации очная 

Целевая категория 

обучающихся 

Обучающиеся в возрасте13-15 лет 

Аннотация программы Данная программа направлена на 

формирование интереса обучающихся  к 

миру веществ и химических превращений, 

приобретение необходимых практических 

умений и навыков по лабораторной технике; 

создание условий для раскрытия роли химии 

как интегрирующей науки естественного 

цикла, имеющей огромное прикладное и 

валеологическое значение. 
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Планируемый результат 

реализации программы 

По итогам обучающиеся получат: 

 знания правил безопасности 

работы в лаборатории и обращения с 

веществам, правил сборки и работы 

лабораторных приборов, правил 

экономного расхода горючего и 

реактивов 

 знания  о качественных реакциях 

на белки, углеводы; 

 навыки обработки полученной 

информации и оформления ее в виде 

сообщения, реферата или компьютерной 

презентации 

 Навыки экспериментального 

проведения химического анализа. 
 

 

 

1. Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Занимательная химия» составлена в соответствии с требованиями 

Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации», приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», письма Минобрнауки 

РФ от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О Примерных требованиях к программам 

дополнительного образования детей», письма Минобрнауки РФ от 18.11.2015 

г. № 09-3242 «О направлении информации» вместе с методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы). 

 

Направленность программы«Занимательная химия» - естественно-

научная. Данная программа направлена на обучение детей 13-15  лет с целью 

пробудить у обучающихся интерес к предмету. Программа направлена  на  

формирование представлений о прикладном характере химии. Обучение по 

данной программе создает благоприятные условия для  формирования у 

учащихся глубокого и устойчивого интереса к миру веществ и химических 

превращений, приобретения необходимых практических умений и навыков 

по лабораторной технике. Создает условия для раскрытия роли химии как 

интегрирующей науки естественного цикла, имеющей огромное прикладное 

и валеологическое значение. 



3 
 

 

Актуальность программы обусловлена требованиями общества на 

воспитание нравственно и духовно здоровой личности   

Программа ориентирована на обучающихся, проявляющих интерес к 

изучению учебного предмета «химия» 

Развитие творческого потенциала личности, обучающегося при 

освоении данной программы, происходит, преимущественно, за счёт 

прохождения через применение технологий  активного и развивающего 

обучения 

 

Цель реализации программы: формирование у обучающихся 

глубокого и устойчивого интереса к миру веществ и химических 

превращений, приобретение необходимых практических умений и навыков 

по лабораторной технике; создание условий для раскрытия роли химии как 

интегрирующей науки естественного цикла, имеющей огромное прикладное 

и валеологическое значение. 

 

 

Задачи программы: 

Обучающие:  

 формирование навыков и умений научно-исследовательской 

деятельности;    

  формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного обращения 

с   веществами;  

 формирование практических умений и навыков разработки и выполнения 

химического эксперимента;     

 продолжить развитие познавательной активности, самостоятельности,   

настойчивости в достижении цели, креативных способностей учащихся;   

 продолжить формирование коммуникативных умений;    

 формирование презентационных умений и навыков;     

 на примере химического материала начать развитие  учебной мотивации  

школьников на выбор профессии, связанной с химическим 

производством;   

 дать возможность учащимся проверить свои способности в    

естественнообразовательной области. 

 Формирование основных методов решения нестандартных и 

олимпиадных задач по химии 

Развивающие: 

 Развивать внимание, память, логическое и пространственное 

воображения.  

 Развивать конструктивное мышление и сообразительность; 
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 расширять круг интересов, развивать самостоятельность, аккуратность, 

ответственность, активность, критическое и творческое мышление при 

работе индивидуально и в команде, при выполнении индивидуальных и 

групповых заданий по химии. 

Воспитательные: 

 Вызвать  интерес к  изучаемому предмету  

 Занимательно и ненавязчиво внедрить в сознание учащихся о 

необходимости сохранения и укрепления своего здоровья и здоровья 

будущего поколения.  

 Воспитывать  нравственнее и духовное здоровье  

 

o воспитывать дисциплинированность, ответственность, самоорганизацию, 

трудолюбие; 

o обеспечивать формирование чувства коллективизма и взаимопомощи. 

 

Новизна программы, в отличие от существующих программ по химии 

обеспечивается тем, что дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Занимательная химия», реализуемая на базе 

МОУ СОШ №8 пгт Спирово, предоставляет возможность организовать 

образовательный процесс на основе установленных требований, сохраняя 

основные подходы и технологии в организации образовательного процесса.  

 

Отличительной особенностью данной программы является то, что 

при реализации учебного плана программы планируется выполнение 

проектных работ 

Функции программы  

Образовательная функция заключается в организации обучения 

практическим навыкам. 

Компенсаторная функция программы реализуется посредством 

чередования различных видов деятельности обучающихся, характера 

нагрузок, темпов осуществления деятельности. 

Социально–адаптивная функция программы состоит в том, что 

каждый обучающийся приобретет навыки работы в группе, умение держать  

себя во время выступления. 

 

Адресат программы. Программа предназначена для обучающихся в 

возрасте 13-15 лет, без ограничений возможностей здоровья, проявляющих 

интерес к предмету «химия». 

Количество обучающихся в группе– 10 человек.  

Форма обучения: очная 

Уровень программы: указываете 
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Форма реализации образовательной программы: базовый 

Организационная форма обучения: групповая. 

Режим занятий: занятия с обучающимися проводятся 1 раз в неделю 

по 60 минут. 

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения:  

По внешним признакам деятельности педагога и обучающихся: 

 словесный–беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ; 

 наглядный – показ, просмотр видеофильмов и презентаций; 

 практический – самостоятельное выполнение заданий. 

По степени активности познавательной деятельности 

обучающихся: 

 объяснительно-иллюстративные – обучающиеся воспринимают 

и усваивают готовую информацию; 

 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные 

знания и освоенные способы деятельности; 

 исследовательский – овладение обучающимися методами 

научного познания, самостоятельной творческой работы. 

По логичности подхода: 

 аналитический – анализ этапов выполнения заданий. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучающихся: 

 частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном 

поиске в процессе решения поставленных задач, выполнении заданий 

досуговой части программы; 

 метод проблемного обучения; 

 метод дизайн-мышления; 

 метод проектной деятельности. 

Возможные формы проведения занятий:  

 на этапе изучения нового материала – лекция, объяснение, 

рассказ, демонстрация, демонстрационный опыт 

 на этапе практической деятельности – беседа, дискуссия, 

лабораторный опыт; 

 на этапе освоения навыков – творческое задание (кроссворд, 

сообщение, презентация); 

 на этапе проверки полученных знаний –  практическая работа. 

 

Ожидаемые результаты: 

 Личностные результаты:  
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 критическое отношение к информации и избирательность её 

восприятия; 

  осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий; 

  развитие любознательности, сообразительности при выполнении 

разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 

  развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, 

умения преодолевать трудности; 

  развитие самостоятельности суждений, независимости и 

нестандартности мышления; 

  воспитание чувства справедливости, ответственности; 

  формирование профессионального самоопределения; 

  формирование осознанного, уважительного и 

доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре; 

  освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм 

социальной жизни в группах и сообществах; 

  формирование коммуникативной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстниками; 

  формирование основ экологической культуры соответствующей 

современному уровню экологического мышления, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты: 

 Регулятивные универсальные учебные действия: 

 умение принимать и сохранять учебную задачу; 

 умение планировать последовательность шагов алгоритма для    

достижения цели; 

 умение ставить цель (создание творческой работы), планировать 

достижение этой цели; 

 умение осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 способность адекватно воспринимать оценку педагога и 

сверстников; 

 умение различать способ и результат действия; 

 умение вносить коррективы в действия в случае расхождения 

результата решения задачи на основе ее оценки и учета характера сделанных 

ошибок; 

 умение в сотрудничестве ставить новые учебные задачи; 

 способность проявлять познавательную инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

 умение осваивать способы решения проблем творческого 

характера в жизненных ситуациях; 
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 умение оценивать получающийся творческий продукт и 

соотносить его с изначальным замыслом, выполнять по необходимости 

коррекции либо продукта, либо замысла. 

 Познавательные универсальные учебные действия 

 умение осуществлять поиск информации; 

 умение ориентироваться в разнообразии способов решения задач; 

 умение осуществлять анализ объектов с выделением 

существенных и несущественных признаков; 

 умение проводить сравнение, классификацию по заданным 

критериям; 

 умение строить логические рассуждения в форме связи простых 

суждений об объекте; 

 умение устанавливать аналогии, причинно-следственные связи; 

 умение моделировать, преобразовывать объект из чувственной 

формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта; 

 умение синтезировать, составлять целое из частей, в том числе 

самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умение аргументировать свою точку зрения; 

 умение выслушивать собеседника и вести диалог; 

 способность признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою; 

 умение планировать учебное сотрудничество с педагогом-

наставником и сверстниками: определять цели, функций участников, 

способов взаимодействия; 

 умение осуществлять постановку вопросов: инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

 владение монологической и диалогической формами речи. 

Компетентностныйподход реализации программы позволяет 

осуществить формирование у обучающегося как личностных, так и 

профессионально-ориентированныхкомпетенцийчерезиспользуемыеформы 

иметодыобучения,нацеленностьнапрактическиерезультаты. 

В процессе обучения по программе у обучающегося формируются: 

универсальные компетенции: 

− умение работать в команде в общем ритме, эффективно 

распределяя задачи;  

− умение ориентироваться в информационном пространстве; 

− умение ставить вопросы, выбирать наиболее эффективные 

решения задач в зависимости от конкретных условий;  

− проявление технического мышления, познавательной 

деятельности, творческой инициативы, самостоятельности;  
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− способность творчески решать технические задачи;  

− способность правильно организовывать рабочее место и время 

для достижения поставленных целей. 

предметные результаты: 

В результате освоения программы, обучающиеся должны знать: 

o Правила безопасности работы в лаборатории и обращения с 

веществами; 

o Правила сборки и работы лабораторных приборов; 

o Определение массы и объема веществ; 

o Правила экономного расхода горючего и реактивов 

o Необходимость умеренного употребления витаминов, белков, жиров и 

углеводов для здорового образа жизни человека; 

o Пагубное влияние пива, некоторых пищевых добавок на здоровье 

человека; 

o Качественные реакции на белки, углеводы; 

o Способы решения нестандартных задач 

 

В результате освоения программы, обучающиеся должны уметь: 

o Определять цель, выделять объект исследования, овладеть способами 

регистрации полученной информации, ее обработки и оформления; 

o Пользоваться информационными источниками: справочниками, 

Интернет, учебной литературой. 

o Осуществлять лабораторный эксперимент, соблюдая технику 

безопасности; 

o работать со стеклом и резиновыми пробками при приготовлении 

приборов  для проведения опытов; 

o осуществлять кристаллизацию, высушивание, выпаривание, определять  

плотность исследуемых веществ; 

o Определять качественный состав, а так же экспериментально доказывать 

физические и химические свойства исследуемых веществ; 

o Получать растворы с заданной массовой долей и молярной 

концентрацией,  работать с растворами различных веществ; 

o Находить проблему и варианты ее решения; 

o Работать в сотрудничестве с членами группы, находить и исправлять  

ошибки в работе других участников группы; 

o Уверенно держать себя во время выступления, использовать различные  

средства наглядности при выступлении. 

o Вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения, найти компромисс; 

o Проводить соцопрос населения: составлять вопросы, уметь общаться. 

 

В результате освоения программы, обучающиеся должны владеть: 

 

o Навыками обработки полученной информации и оформлять ее в виде 

сообщения, реферата или компьютерной презентации 
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o Навыками экспериментального проведения химического анализа. 
 

Мониторинг образовательных результатов 

 

Мониторинг результатов выполнения целей и задач программы 

предполагает наблюдение за деятельностью учащихся на уроках, 

отслеживание количества учащихся, занимающихся исследовательской и 

проектной деятельностью и её результативности 

 

 

 

Способы определения результативности реализации программы и 

формы подведения итогов реализации программы 

В процессе обучения проводятся разные виды контроля 

результативности усвоения программного материала. 

Текущий контроль проводится на занятиях в виде наблюдения за 

успехами каждого обучающегося, процессом формирования компетенций. 

Текущий контроль успеваемости носит безотметочный характер и служит 

для определения педагогических приемов и методов для индивидуального 

подхода к каждому обучающемуся, корректировки плана работы с группой. 

Периодический контроль проводится по окончании изучения каждой 

темы в виде конкурсов, соревнований или представления практических 

результатов выполнения заданий. Конкретные проверочные задания 

разрабатывает педагог с учетом возможности проведения промежуточного 

анализа процесса формирования компетенций.  

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы по итогам изучения раздела, темы или в конце определенного 

периода обучения. 

Формами контроля могут быть: педагогическое наблюдение за ходом 

выполнения практических заданий педагога, анализ на каждом занятии 

качества выполнения работ и приобретенных навыков общения, устный и 

письменный опрос, выполнение тестовых заданий, выступление на 

конференции, зачет, контрольная работа, конкурс, презентация проектов, 

анализ участия обучающегося в мероприятиях . 

Итоговая аттестация – проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы после завершения ее изучения. 

 В процессе проведения итоговой аттестации оценивается 

результативность освоения программы.  

Критерии оценивания приведены в таблицах 1 и 2.. 
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Таблица 1 

Критерии оценивания сформированности компетенций  

 

 

Уровень Описание поведенческих проявлений 

1 уровень - 

недостаточный 

Обучающийся не владеет навыком, не понимает его 

важности, не пытается его применять и развивать. 

2 уровень – 

развивающийся  

Обучающийся находится в процессе освоения данного 

навыка. Обучающийся понимает важность освоения 

навыков, однако не всегда эффективно применяет его в 

практике. 

3 уровень – 

опытный 

пользователь 

Обучающийся полностью освоил данный навык. 

Обучающийся эффективно применяет навык во всех 

стандартных, типовых ситуациях. 

4 уровень – 

продвинутый 

пользователь 

Особо высокая степень развития навыка. 

Обучающийся способен применять навык в 

нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной 

сложности. 

5 уровень – 

мастерство 

Уровень развития навыка, при котором обучающийся 

становится авторитетом и экспертом в среде 

сверстников. Обучающийся способен передавать 

остальным необходимые знания и навыки для освоения 

и развития данного навыка. 

Таблица 2 

 

Критерии оценивания уровня освоения программы 

 

Уровни освоения 

программы 
Результат 

Высокий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют высокую заинтересованность 

в учебной, познавательной и творческой деятельности, 

составляющей содержание программы. На итоговом 

тестировании показывают отличное знание теоретического 

материала, практическое применение знаний воплощается в 

качественный продукт 

Средний уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют достаточную 

заинтересованность в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

хорошее знание теоретического материала, практическое 

применение знаний воплощается в продукт, требующий 

незначительной доработки 
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Низкий уровень 

освоения 

программы 

Обучающиеся демонстрируют низкий уровень 

заинтересованности в учебной, познавательной и 

творческой деятельности, составляющей содержание 

программы. На итоговом тестировании показывают 

недостаточное знание теоретического материала, 

практическая работа не соответствует требованиям 

 

2. Содержание программы 

 

2.1.Содержание разделов  обучения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Занимательная химия 

Раздел 1: «Химическая лаборатория» 

1. Вводное занятие.Знакомство с учащимися, анкетирование: (что привело 

тебя в кружок “Занимательной химии”).  

2. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники 

безопасности.Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение 

правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование 

противопожарных средств защиты.Игра по технике безопасности.   

 

3. Знакомство с лабораторным оборудованием. Ознакомление учащихся с 

классификацией и требованиями, предъявляемыми к хранению 

лабораторного оборудования, изучение технических средств обучения, 

предметов лабораторного оборудования. Техника демонстрации опытов (на 

примерах одного - двух занимательных опытов). 

Практическая работа. Ознакомление с техникой выполнения общих 

практических операций наливание жидкостей, перемешивание и растворение 

твердых веществ в воде. 

 

4. Хранение материалов и реактивов в химической 

лаборатории.Знакомство с различными видами классификаций химических 

реактивов и правилами хранения их в лаборатории  

Практическая работа. Составление таблиц, отражающих классификацию 

веществ , изготовление этикеток неорганических веществ, составление 

списка реактивов, несовместимых для хранения. 

5. Нагревательные приборы и пользование ими. Знакомство с правилами 

пользования нагревательных приборов: плитки, спиртовки, газовой горелки, 

водяной бани, сушильного шкафа. Нагревание и прокаливание.  
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Практическая работа. Использование нагревательных приборов. 

Изготовление спиртовки из подручного материала. 

 

6. Взвешивание, фильтрование и перегонка. Ознакомление учащихся с 

приемами взвешивания и фильтрования, изучение процессов 

перегонки.Очистка веществ от примесей 

Практическая работа. 

1. Изготовление простейших фильтров из подручных средств. Разделение 

неоднородных смесей.  

2. Перегонка воды.  

 

7. Выпаривание и кристаллизация 

Практическая работа. Выделение растворённых веществ методом 

выпаривания и кристаллизации на примере раствора поваренной соли . 

 

8. Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными 

веществами. Лабораторные способы получения неорганических веществ. 

Демонстрация фильма. 

Практическая работа. Опыты.иллюстрирующие основные приёмы работы с 

твердыми, жидкими и газообразными веществами. 

Практическая работа. Получение неорганических веществ в химической 

лаборатории Получение сульфата меди из меди, хлорида цинка из цинка. 

Наглядные пособия, схемы, таблицы, плакаты. 

 

9. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту. 

Ознакомление учащихся с процессом растворения веществ. Насыщенные и 

пересыщенные растворы. Приготовление растворов и использование их в 

жизни. 

Практическая работа. Приготовление растворов веществ с определённой 

концентрацией растворённого вещества. Получение насыщенных и 

пересыщенных растворов, составление и использование графиков 

растворимости. 
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10. Кристаллогидраты.Кристаллическое состояние. Свойства кристаллов, 

строение и рост кристаллов. 

Практическая работа. Получение кристаллов солей из водных растворов 

методом медленного испарения и постепенного понижения температуры 

раствора (хлорид натрия, медный купорос, алюмокалиевые квасцы). 

Домашние опыты по выращиванию кристаллов хлорида натрия, сахара. 

 

11. Занимательные опыты по теме: Химические реакции вокруг нас. 

Показ демонстрационных опытов.  

 “Вулкан” на столе,  

 “Зелёный огонь”,  

 “Вода-катализатор”,  

 «Звездный дождь»  

 Разноцветное пламя  

 Вода зажигает бумагу  

 

Раздел 2. «Логика» 

 

12. Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской 

олимпиады по химии. 

 

13. Проведение дидактических игр 

Проведение конкурсов и дидактических игр: 

 кто внимательнее  

 кто быстрее и лучше  

 узнай вещество  

 узнай явление  

 

Раздел 3. «Прикладная химия» 

 

14. Химия в быту. Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов. 

Разновидности моющих средств. Использование химических материалов для 

ремонта квартир. 

Практическая работа. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира. 

Наглядные средства: плакаты, таблицы, образцы моющих средств. 
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15.Практикум исследование «Моющие средства для посуды». 

Работа с этикеткой. 

Опыт 1.  Определение кислотности. 

Опыт 2. Определение мылкости. 

Опыт 3. Смываемость  со стакана. 

Анкетирование. Социологический опрос. 

 

16. Занятие - игра «Мыльные пузыри» 

Конкурсы:  

 Кто надует самый большой пузырь,  

 кто надует много маленьких пузырей 

 Чей пузырь долго не лопнет 

 Построение фигуры из пузырей 

 Надувание пузыря в пузыре. 

 

17. Химия в природе. Сообщения учащимися о природных явлениях, 

сопровождающимися химическими процессами. Проведение занимательных 

опытов по теме « Химия в природе».  

Демонстрация опытов: 

 Химические водоросли  

 Тёмно-серая змея.  

 Оригинальное яйцо  

 Минеральный «хамелеон»  

 

18. Химия и человек.Чтение докладов и рефератов.  

 -Ваше питание и здоровье  

 -Химические реакции внутри нас  

 

19. Занятие по профориентации.  

 

 

20. Химия и медицина. Формирование информационной культуры 

учащихся. Составление и чтение докладов и рефератов. 

Устный журнал на тему химия и медицина. 
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21. Белки, жиры,  углеводы в питании человека. 

Важнейшие компоненты пищи. Значение белков, жиров, углеводов, 

минеральных веществ в питании. Таблица расхода энергии при различных 

видах деятельности человека.  

22. Витамины. 

Витамины, их классификация и значение для организма человека. 

Источники поступления витаминов в человеческий организм. Содержание 

витаминов в пищевых продуктах. Антивитамины. Авитаминоз. 

Исследование: витамины в меню школьной столовой.   

 

23. Пищевые добавки. 

Биологические пищевые добавки и их влияние на здоровье.  Данное 

приложение используется во время всех практикумах  при работе с 

этикетками.  

 

24. Практикум - исследование «Чипсы». 

Выступление ученика с докладом «Пагубное влияние чипсов на человека».  

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных упаковок 

чипсов (лучше, если дети принесут их сами). Все результаты заносятся в 

таблицу. Определяется объект и предмет исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств чипсов:  

 ломкость,  

 растворение в воде, 

 надавливание бумажной салфеткой для определения количества 

жира 

 вкусовые качества. 

Опыт 3. Горение чипсов.  

Опыт 4. Проверка на наличие крахмала. Опыт проводится с помощью 

спиртового раствора йода. Ученики сравнивают интенсивность окрашивания.   

Опыт 5. Растворение чипсов в кислоте и щелочи. 

Далее группы готовят 5 вопросов для социологического опроса учеников 

школы. 

 

25. Практикум - исследование «Мороженое» 

Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде мороженого».  

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов 

мороженого. Все результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется 

объект и предмет исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств мороженого.  

Учащиеся могут сами предложить эксперимент. 

Опыт 3. Ксантопротеиновая реакция.  
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В пробирку помещают мороженое, добавляют азотную кислоту и нагревают. 

Появление желтого окрашивания показывает наличие белка (наличие 

ароматических аминокислот). 

Опыт 4. Обнаружение углеводов.  

В пробирку помещают мороженое, добавляют 1мл. гидроксида натрия и 

несколько капель сульфата меди (II), перемешивают. Появление ярко-синего 

окрашивания свидетельствует о наличии многоатомных спиртов. 

Полученный раствор нагревают на спиртовке. Гидроксид меди (ΙΙ)  при этом 

восстанавливается до оранжевого  CuOH, который затем разлагается до Cu2O 

красного цвета. В ходе реакции может образоваться и медь («медное 

зеркало»). 

 

26. Практикум - исследование «Шоколад» 

Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде шоколада».  

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов 

шоколада. Все результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется 

объект и предмет исследования. 

Опыт 1. Работа с этикетками 

Опыт 2. Изучение физических свойств шоколада.  

 Цвет, запах, вкус, ломкость, растворимость в воде 

 Обнаружение жиров – разминаем шоколад на бумажной салфетке, 

наличие жирного пятна указывает на наличие непредельных жиров. 

Опыт 3. Обнаружение в шоколаде углеводов.  

Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем воды. Встряхиваем 

содержимое пробирки несколько раз и фильтруем. Добавляем к фильтрату 1 

мл едкого натра NaOH и 2-3 капли раствора сульфата меди(II) CuSO4. 

Встряхиваем пробирку. Появляется ярко-синее окрашивание. Такую реакцию 

даёт сахароза, представляющая собой многоатомный спирт. 

Опыт 4. Ксантопротеиновая реакция.  

Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем 2-3 мл воды. 

Встряхиваем содержимое пробирки несколько раз и фильтруем. Приливаем к 

фильтрату, соблюдая осторожность, концентрированную азотную кислоту 

HNO3. Нагреваем полученную смесь. Наблюдаем жёлтое окрашивание, 

переходящее в оранжево-жёлтое при добавлении 25%-ного раствора 

аммиака. Такую реакцию дают остатки ароматических аминокислот, 

входящие в состав белков шоколада. 

 

27. Практикум - исследование «Жевательная резинка» 

Выступление учеников с докладами: «История жевательной резинки», 

«Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?»  

Работа в группах. 

Опыт 1. Работа с этикетками  

Опыт 2. Изучение физических свойств: 
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 Проверка на растяжимость. Жевательную резинку необходимо хорошо 

разжевать, затем максимально растянуть и измерить линейкой. 

 Проверка на долговременность вкуса. В группе ученики одновременно 

начинают жевать разные жевательные резинки, и засекают время пока 

вкус не пройдет.  

Опыт 3. Наличие красителей.  

Жевательную резинку нарезают кусочками и опускают в воду. 

Перемешивают. При наличии красителей, вода окрашивается. 

Опыт 4. Определение кислотности. 

В пробирки из опыта 3 помещают универсальную индикаторную бумажку. 

По результатам окрашивания определяют среду. 

Опыт 5. Обнаружение подсластителей. 

В пробирку помещают порезанную жевательную резинку и приливают 5 мл 

96 % этилового спирта. Пробирку закрывают пробкой и интенсивно 

встряхивают в течение 1 мин. Затем смесь фильтруют и в фильтрате 

определяют присутствие подсластителей (сахарозы, сорбита, ксилита, 

маннита), являющихся многоатомными спиртами. Для этого к раствору 

приливают 1 мл раствора NaOH и 1–2 капли раствора CuSO4. Смесь 

взбалтывают. Появляется характерное ярко-синее окрашивание 

(качественная реакция на многоатомные спирты). 

 

28. Тайны  воды.  

Самое необыкновенное вещество – вода. Вода – основа жизни. 

Аномалии и тайны воды. Изучение воды японским ученым МасаруЭмото: 

умение воды слушать музыку, добрые слова и молитвы, умение 

отрицательно реагировать на загрязнения, сквернословия, компьютеры и 

мобильные телефоны. Живая и мертвая вода. Лечимся водой. (Приложение  

Презентация «Вода») 

 

29. Практикум исследование «Газированные напитки» 

Выступление ученика с докладом «Влияние газированных напитков на 

здоровье человека»  

Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов 

мороженого. Все результаты аналогично заносятся в таблицу. 

Опыт 1. Работа с этикетками  

Опыт 2. Обнаружение сахара выпариванием. 

Опыт 3. Определение кислотности.  

Определяем с помощью универсальной индикаторной бумажки. 

Опыт 4. Опыт с куриным мясом.  

 

30. Пивной алкоголизм. 

Лекция с показом Презентации «Пивной алкоголизм». Лабораторная 

работа: влияние спиртов на белки.  
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31. Практикум исследование «Чай» 

Выступление учащихся с докладом «Полезные свойства чая»: 

Опыт 1. Рассматривание чаинок. 

Опыт 2. Влияние кислоты и щелочи на заваренный чай. 

 

32. Практикум исследование «Молоко» 

Опыт 1. Работа в группе с этикетками: 

 

 

 

 

Работа с этикетками 

МОЛОКО ККАЛ 
ЖИРНОС

ТЬ 

                            СОСТАВ 

УГЛЕВОД

Ы 

ЖИРЫ БЕЛКИ 

1. Молоко 

«Простаквашино» 

58 ккал 3,2  % 4,7 г. 3,2 г. 2,6 г. 

2. Молоко «Вамин» 53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

3. Молоко «Домик в 

деревне» 

53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

4. Молоко 

«Вкуснеево» 

53 ккал 2,5 % 4,7 г. 2,5 г. 2,8 г. 

 

Опыт 2. Определение вкуса молока. 

Опыт 3. Определение цвета молока. 

Опыт 4. Определение консистенции молока. 

Опыт 5. Определение кислотности молока. Универсальным индикатором. 

Опыт 6. Определение белка в молоке. Ксантопротеиновая реакция.  

Опыт 7. Определение белка в молоке. Биуретовая реакция. 

Опыт 8. Определение соды в молоке. Добавляем соляную кислоту. 

Опыт 9. Определение крахмала в молоке. С помощью спиртового раствора 

йода. 

 

 

Раздел 4: «Неделя химии» 



19 
 

 

33. Подготовка к декаде естественных наук Игра «Счастливый случай». 

Подготовка учащихся к проведению декады естественных наук. 

Изготовление плакатов с пословицами, поговорками, афоризмами, выпуск 

стенгазет с занимательными фактами. 

Игра. «Счастливый случай» 

 

34. Проведение игр и конкурсов среди учащихся 8-9 классов членами 

кружка.Составление кроссвордов, ребусов, проведение игр:  

 “Химическая эстафета” 

 “Третий лишний”.  

 

35. Общий смотр знаний. Игра “Что? Где? Когда?” 

Подведение итогов и анализ работы кружка за год. Отчет членов 

кружка, демонстрация изготовленных членами кружка наглядных 

пособий, простейших приборов, конкурсных газет, выращенных 

кристаллов, рефератов и т.д. 

Проведение заключительной игры. 

Игра. « Что? Где? Когда?» 

2.2. Тематический план  

 

№ 

разд

е 

лов 

Название тем Форма занятий Количество часов 

Всего Теори

я 

Прак 

тика 

1. 

 

Х 

И 

М 

И 

Ч 

Е 

С 

К 

А 

Введение Лекция  

 

1 1  

Ознакомление с кабинетом 

химии  

и изучение правил техники 

 безопасности 

Игра по технике 

безопасности 

1  1 

Знакомство с лабораторным 

оборудованием 

Ознакомление учащихся с 

классификацией и 

требованиями, 

предъявляемыми к 

хранению лабораторного 

2 2  
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Я 

 

Л 

А 

Б 

О 

Р 

А 

Т 

О 

Р 

И 

Я 

 

оборудования 

Хранение материалов и 

реактивов в химической 

лаборатории. 

Практическая работа. 

Составление таблиц, 

отражающих 

классификацию веществ, 

изготовление этикеток 

неорганических веществ, 

составление списка 

реактивов, несовместимых 

для хранения. 

1  1 

Нагревательные приборы 

и пользование ими. 

Практическая работа. 

Использование 

нагревательных приборов. 

Изготовление спиртовки из 

подручного материала. 

1  1 

Взвешивание, 

фильтрование и перегонка 

Практическая работа. 

Изготовление простейших 

фильтров из подручных 

средств. Разделение 

неоднородных смесей 

2  2 

Выпаривание и 

кристаллизация 

 

Практическая работа. 

Выделение растворённых 

веществ методом 

выпаривания и 

кристаллизации на примере 

раствора поваренной соли 

2  2 

Основные приемы работы 

с твердыми, жидкими, 

газообразными 

веществами. 

Лабораторные способы 

получения 

неорганических веществ 

Лекция. 

Практическая работа. 

Опыты.иллюстрирующие 

основные приёмы работы с 

твердыми, жидкими и 

газообразными веществами. 

Практическая работа. 

Получение неорганических 

веществ в химической 

лаборатории. Получение 

сульфата меди из меди, 

хлорида цинка из цинка. 

 

4 1 3 

Приготовление растворов 

в химической 

лаборатории и в быту. 

Практическая работа. 

Приготовление растворов 

веществ с определённой 

2 1 1 
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концентрацией 

растворённого вещества. 

Кристаллогидраты. 

Выращивание сада из 

кристаллов. 

Практическая работа. 

Получение кристаллов 

солей из водных растворов 

2  2 

Занимательные опыты по 

теме: «Химические 

реакции вокруг нас». 

Показ демонстрационных 

опытов 

2  2 

2. 

 

Л 

О 

Г 

И 

К 

А 

 

Вперед к покорению 

вершин олимпиад 

Решение олимпиадных 

задач различного уровня 

6 1 5 

Проведение 

дидактических игр: 

 кто внимательнее  

 кто быстрее и 

лучше  

 узнай вещество  

 узнай явление 

Игры с учащимися кружка 3  2 

3. 

 

П 

Р 

И 

К 

Л 

А 

Д 

Н 

А 

Я 

 

Х 

И 

М 

И 

Я 

 

Химия в быту. Ознакомление учащихся с 

видами бытовых химикатов. 

Разновидности моющих 

средств. Использование 

химических материалов для 

ремонта квартир. 

Практическая работа. 

Выведение пятен ржавчины, 

чернил, жира 

2 1 1 

Практикум исследование 

«Моющие средства для 

посуды». 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

2 1 1 

Занятие - игра «Мыльные 

пузыри» 

 1  1 

Химия в природе. Сообщения учащимися о 

природных явлениях, 

сопровождающимися 

химическими процессами. 

Проведение занимательных 

опытов по теме « Химия в 

природе».  

2 1 1 

Химия и человек. Чтение 

докладов и рефератов. 

Круглый стол, сообщения 

учащихся 

2 1 1 

Профориентационная 

лекция. 

Экскурсия в НХТИ 2  2 

Химия и медицина. Лекция, сообщения 2 1 1 
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учащихся Тест «Будьте 

здоровы» 

Белки, жиры,  углеводы в 

питании человека. 

 1 1  

Витамины  1 1  

Пищевые добавки  1 1  

Практикум исследование 

«Чипсы». 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

2  2 

Практикум исследование 

«Мороженое» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

2  2 

Практикум исследование 

«Шоколад» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

2  2 

Практикум исследование 

«Жевательная резинка» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

2  2 

Тайны  воды.  1 1  

Практикум исследование 

«Газированные напитки» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

1  1 

Практикум исследование 

«Минеральные воды» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 

1  1 

Пивной алкоголизм Лекция, презентация 2 1 1 

Практикум исследование 

«Чай» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 
1  1 

Практикум исследование 

«Молоко» 

Оформленная ПР или устное 

сообщение, презентация 
1  1 

4. 

 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Я 

 

Х 

И 

М 

И 

И 

 

Подготовка к декаде 

естественных наук. Игра 

«Счастливый случай». 

Изготовление плакатов с 

пословицами, поговорками, 

афоризмами, выпуск 

стенгазет с занимательными 

фактами 

Игра. «Счастливый случай» 

3 2 1 

Проведение игр и 

конкурсов среди 

учащихся 8-9 классов 

членами кружка. 

Составление кроссвордов, 

ребусов, проведение игр:  

“Химическая эстафета”  

“Третий лишний”. 

5  5 

Общий смотр знаний. 

Игра “Что? Где? Когда?” 

Подведение итогов и анализ 

работы кружка за год. Отчет 

членов кружка, 

демонстрация 

изготовленных членами 

кружка наглядных пособий, 

простейших приборов, 

конкурсных газет, 

4  4 
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выращенных кристаллов, 

рефератов 

 Итого  72 16 56 

 

 

 

2.3. Календарный учебный график реализации программы  

Год 

обуче

ния 

Название 

раздела, модуля, 

темы 

Количество 

часов 

Количество 

учебных 

Даты 

начала 

и окон-

чания 

Продол

житель 

ность 

каникул 
все

го 

тео

рия 

прак

тика 

неде

ль 

дней 

1 
Занимательная 

химия 
72 56 16 36 36 

01.09. 

23 

31.05. 

24 

10 дней, 

январь 

2024 

3. Организационно-педагогические условия реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Занимательная химия» 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Программа реализуется на базе МОУ СОШ №8 пгт Спирово 

Для занятий необходимо помещение – учебный кабинет, оформленный в 

соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованный в 

соответствии с санитарными нормами. 

 

№ 

п/п 
Наименование 

Количество, 

шт. 

  1. Профильное оборудование   

1.1 Набор реактивов 1 

1.2 Набор лабораторного оборудования 1 

2. Компьютерное оборудование  

2.1 Ноутбук  1 

3. Презентационное оборудование  

3.1 Интерактивная панель 1 

4. Программное обеспечение   

4.1   

 

3.2 Информационное обеспечение 

Список рекомендованной литературы 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Казьмин В.Д. Курение, мы и наше потомство. – М.: Сов.Россия, 1989. 
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2. Пичугина Г.В. Повторяем химию на примерах и повседневной жизни. 

Сборник заданий для старшеклассников и абитуриентов с ответами и 

решениями. – М.:АРКТИ, 1999. 

3. Мир химии. Занимательные рассказы о химии: Сост.: Смирнов Ю.И. – 

СПб.: ИКФ «МиМ-Экспресс», 1995. 

4. Пичугина Г.В. Химия и повседневная жизнь человека – М.: Дрофа, 2004. 

5. Я познаю мир: Детская энциклопедия: Химия/ Авт.-сост. Савина Л.А. – М.: 

АСТ, 1995. 

6. Аликберова Л. Занимательная химия: Книга для учащихся, учителей и 

родителей. – М.: АСТ-ПРЕСС, 1999. 

7. О.С.Габриелян, И.Г.Остроумов, А.А. Карцова Органическая химия 10 класс 

/ М., Дрофа, 2005. 

8. Не кури. Народ Ру напоминает: курение вредит Вашему здоровью. 

http://nekuri2.narod.ru/  

9. Дом Солнца. Публицистика. Тайны 

воды.http://www.sunhome.ru/journal/14191 

10. Великая тайна воды.  http://slavyanskaya-kultura.nnm.ru/velikaya_ 

tajna_vody_1 

11. Комсомольская правда. Тайны воды. http://www.kp.ru/daily/23844. 

3/62515/ 

12. http://www.aquadisk.ru/articles/157/158/interestingly.html 

13. Яковишин Л.А. Химические опыты с жевательной резинкой // Химия в 

шк. – 2006. – № 10. – С. 62–65. 

14. Яковишин Л.А. Химические опыты с шоколадом // Химия в шк. – 2006. – 

№ 8. – С. 73–75. 

Шульженко Н.В. Элективный курс «Химия и здоровье» для 9-х 

классов.http://festival.1september.ru/2005_2006/index.php?numb_artic=31067

7 

15. Внеклассная работа по химии/ Сост. М.Г. Гольдфельд.- М.: Просвещение 

1976.  

16. Войтович В.А. Химия в быту. – М.: Знание 1980.  

17. Гроссе Э., Вайсмантель Х. Химия для любознательных. – Л. Химия , 

1978.  

18. Урок окочен – занятия продолжаются: Внеклассная работа по 

химии./Сост. Э.Г. Золотников, Л.В. Махова, Т.А. Веселова - М.: 

Просвещение 1992.  

19. В.Н.Алексинский Занимательные опыты по химии (2-е издание, 

исправленное) - М.: Просвещение 1995.  

20. Г.И. Штремплер Химия на досуге - М.: Просвещение 1993.  

21. А.Х. Гусаков А.А. Лазаренко Учителю химии о внеклассной работе – 

М.:Просвещение 1978.  

22. И.Н. Чертиков П.Н. Жуков Химический Эксперимент. – М.: Просвещение 

1988.  

http://www.sunhome.ru/
http://slavyanskaya-kultura.nnm.ru/velikaya_
http://www.kp.ru/daily/23844.%203/62515/
http://www.kp.ru/daily/23844.%203/62515/
http://www.aquadisk.ru/articles/157/158/interestingly.html
http://festival.1september.ru/2005_2006/index.php?numb_artic=310677
http://festival.1september.ru/2005_2006/index.php?numb_artic=310677
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23. Леенсон И.А. Занимательная химия. – М.: РОСМЭН, 1999.  

24. Воскресенский П.И., Неймарк А.М. Основы химического анализа .-М.: 

Просвещение, 1972.  

25. Хомченко Г.П., Севастьянова К.И. Практические работы по 

неорганической химии. –М.: Просвещение 1976.  

26. Балаев И.И. Домашний эксперимент по химии.-М.: Просвещение 1977.  

27. Грабецкий А.А., Назаров Т.С. Кабинет химии. – М. Просвещение, 1983.  

28. Программно-методические материалы . Химия 8-11 классы. – М. Дрофа 

2001 

 

 

3.3 Использование дистанционных образовательных технологий при 

реализации программы 

  

3.4 Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог МОУ СОШ №8 пгт Спирово, имеющий 

высшее образование по профилю педагогической деятельности, 

педагогическое образование и опыт работы с 1991 года и отвечающий 

квалификационным требованиям, указанным в профессиональном стандарте 

«Педагог дополнительного образования». 

 

3.5 Методическое обеспечение 

 

Особенности организации и образовательной деятельности 

Работа с обучающимися построена следующим образом: 

ознакомление с теорией, отработка теоретических знаний на практике 

Практика показывает, что именно такая модель взаимодействия с 

детьми максимально эффективна. 

Методы образовательной деятельности 

В период обучения применяются такие методы обучения и 

воспитания, которые позволят установить взаимосвязь деятельности педагога 

и обучающегося, направленную на решение образовательно-воспитательных 

задач. 

По уровню активности используются методы: 

 объяснительно-иллюстративный; 

 эвристический метод; 

 метод устного изложения, позволяющий в доступной форме 

донести до обучающихся сложный материал; 

 метод проверки, оценки знаний и навыков, позволяющий оценить 

переданные педагогом материалы и, по необходимости, вовремя внести 

необходимые корректировки по усвоению знаний на практических занятиях; 

 исследовательский метод обучения, дающий обучающимся 

возможность проявить себя, показать свои возможности, добиться 

определенных результатов. 
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 проблемного изложения материала, когда перед обучающимся 

ставится некая задача, позволяющая решить определенный этап процесса 

обучения и перейти на новую ступень обучения; 

 закрепления и самостоятельной работы по усвоению знаний и 

навыков; 

 диалоговый и дискуссионный. 

Приемы образовательной деятельности: игра-квест (на развитие 

внимания, памяти, воображения), 

 соревнования и конкурсы,  

 наглядный (рисунки, плакаты, схемы, модели, приборы, 

видеоматериалы, литература),  

 создание творческих работ. 

Занятие состоит из теоретической (лекция, беседа) и практической 

части, создаются все необходимые условия для творческого развития 

обучающихся. Каждое занятие строится в зависимости от темы и конкретных 

задач, которые предусмотрены программой, с учетом возрастных 

особенностей детей, их индивидуальной подготовленности.  

Основные образовательные процессы: решение учебных задач на 

базе современного оборудования, формирующих способы продуктивного 

взаимодействия с действительностью и разрешения проблемных ситуаций; 

познавательные квест-игры; соревнования и конкурсы . 

Основные формы деятельности:  

 познание и учение: получение новых знаний и навыков 

 общение : передача информации от одного человека к другому 

 творчество: создаются качественно новые объекты, духовные 

ценности. 

 игра: воссоздание и усвоение общественного опыта, 

фиксированного в социально закрепленных способах осуществления 

предметных действий, в предметах науки и культуры. 

 труд: создание материальных и духовных продуктов, для 

удовлетворения определённых потребностей человека и общества. 

 

Форма организации учебных занятий:  

 беседа; 

 лекция; 

 игра-квест; 

 экскурсия; 

 индивидуальная защита проектов; 

 творческая мастерская; 

Типы учебных занятий: 

 первичного ознакомления с материалом; 

 усвоение новых знаний; 

 комбинированный; 
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 практические занятия; 

 закрепление, повторение; 

 итоговое. 

Диагностика эффективности образовательного процесса 

осуществляется в течение всего срока реализации программы. Это помогает 

своевременно выявлять пробелы в знаниях, умениях обучающихся, 

планировать коррекционную работу, отслеживать динамику развития детей.  

Учебно-методические средства обучения 

 специализированная литература;  

 наборы технической документации к применяемому 

оборудованию;  

 плакаты, фото и видеоматериалы; 

 учебно-методические пособия для педагога и обучающихся, 

включающие дидактический, информационный, справочный материалы на 

различных носителях, компьютерное и видео оборудование и другое по 

вашему направлению. 

Применяемое на занятиях дидактическое и учебно-методическое 

обеспечение включает в себя электронные учебники, справочные материалы 

и системы используемых программ, Интернет 

 

Педагогические технологии 

 

В процессе обучения по программе используются разнообразные 

педагогические технологии: 

 технологии развивающего обучения, направленные на общее 

целостное развитие личности, на основе активно-деятельного способа 

обучения, учитывающие закономерности развития и особенности 

индивидуума; 

 технологии личностно-ориентированного обучения, 

направленные на развитие индивидуальных познавательных способностей 

каждого ребенка, максимальное выявление, раскрытие и использование его 

опыта; 

 технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие 

обучение каждого обучающегося на уровне его возможностей и 

способностей; 

 технологии сотрудничества, реализующие демократизм, 

равенство, партнерство в отношениях педагога и обучающегося, совместно 

вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии 

сотрудничества, сотворчества. 

 проектные технологии – достижение цели через детальную 

разработку проблемы, которая должна завершиться реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом; 
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 кейс-технологии, это интерактивные технологии, основанные на 

реальных или вымышленных ситуациях, направленные на формирование у 

обучающихся новых качеств и умений по решению проблемных ситуаций; 

 компьютерные технологии, формирующие умение работать с 

информацией, исследовательские умения, коммуникативные способности. 

В практике выступают различные комбинации этих технологий, их 

элементов. 
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